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• Miks me räägime tehisintellektist tervishoius ja gerontoloogias?

• Tehisintellekti rakendustest

• Eetilised küsimused

• Technosens’i juhtum

Allikas: https://hackernoon.com/ai-in-medicine-a-beginners-guide-a3b34b1dd5d7

https://hackernoon.com/ai-in-medicine-a-beginners-guide-a3b34b1dd5d7


Tehisintellekt -  tehislik (esialgu siis inimese poolt loodud, aga tulevikus 
ehk ka programmide endi poolt arendatud) mõtlemisvõime, oskus 
süstematiseerida infot ning seda rakendada.



Chat GPT

https://chat.openai.com/


Miks me räägime tehisintellektist geriaatrias ja 
tervishoius laiemalt?

Maailma elanikkond vananeb (1960-2060)

https://3.bp.blogspot.com/-w9fYRQsS_Js/VpKXXDySsRI/AAAAAAAAuq4/CSRcJ-NdU8Q/s1600/World.gif
https://3.bp.blogspot.com/-w9fYRQsS_Js/VpKXXDySsRI/AAAAAAAAuq4/CSRcJ-NdU8Q/s1600/World.gif




Miks me räägime tehisintellektist geriaatrias ja 
tervishoius?
• Tehnoloogilised põhjused:

• Meil on palju rohkem ja paremaid andmeid
• Paremad mudelid ja algoritmid analüüsiks
• Suurenenud arvutusvõimsus 

• Ühiskondlikud arengud:
• Vananev ühiskond ja suurenevad tervishoiukulud
• Paremad digioskused
• Tervishoiusüsteemide töökorralduse muutused

• Majanduslikud põhjused:
• Tehnoloogia lisaväärtus
• Suured investeeringud tehisintellekti tervishoius
• Uued töökohad/vanade kadu

• Regulatsioon/eetika:
• Meditsiiniseadmete regulatsioonid
• Eetika ja andmekaitse



Tehisintellekt tervishoius ja uuringutes 

• Tervishoiusüsteemi tasand - andmete haldamine, raviprotokollide 
arendamine, ressursside parem planeerimine ning jagamine.

• Uurimistöö - ravimiarendusest teadusandmete analüüsini.

• Diagnoosimine ning ravi – mh personaalmeditsiini rakendamine

• Patsientide haldamine - jälgimine, toetamine ja juhendamine

• Rahvatervishoid - nt varajased hoiatused võimalike epideemiate, 
levinumate ravimite kõrvaltoimete jms osas.



Mõned eetilised probleemkohad TI ja 
meditsiini kokkupuutepunktides
• Kallutatus

• Masina moraal

• Suhe patsiendiga

• Andmekaitse ja privaatsus

• Nn musta kasti probleem

• Vastutuse küsimus

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Artificial_intelligence_prompt_completion_by_dalle_mini.jpg



Videod:



juhtum

Technosens on Prantsuse 
tehnoloogiafirma, mis pakub 
digitaalseid lahendusi 
hoolduskodudele ja eakatele 
sobivatele keskkondadele.

❖ turvalisuslahendused

❖ terviselahendused

❖ sotsialiseerumis- ja 
suhtlemisvõimalused

❖ meelelahutus

https://www.technosens.fr/?lang=en


Sensorid…

Kukkumine, unejälgimine, kohalviibimine, füsioloogiliste parameetrite 
mõõtmine, rutiinse tegevuse mõõdikud, aktiivsustaseme mõõtmine, 
videojälgimine, kõnnianalüüs, paiknemissensorid, liitreaalsus, 
pilgujälgimine, kõnedetektorid, emotsioonidetektorid jne.



juhtum

Kuidas lahendada tehnoloogia arenguga seotud eetilised ja praktilised 
probleemid hooldekodudes? Näiteks:

• Andmekogumise reeglid 

• Sensoritega kogutavate andmete jagamine, detailsus

• Paternalismiprobleem

• Uute lahenduste rakendamine (nt näotuvastustehnoloogiad)



  juhtum – eetilised aspektid

• Privaatsus (informatsiooniline, konfidentsiaalsus)

• Autonoomia

• Tehnoloogia pealetükkivus

• Inimkontaktide vähenemine

• Tehnoloogia autentsus

• Kontroll ja vastutus

• Tehnoloogia hoolduse teema

• Ühiskondlik tasand – kättesaadavus



Lisainfot videod (inglise keeles):

• Sissejuhtav video teemasse, mis see tehistintellekt üldse on. Sebastian 
Thrun and Chris Anderson: What AI is -- and isn't | TED Talk (24 min)

• Tehisintellekt ning meditsiini tulevik. Varoon Mathur: Artificial Intelligence 
in Healthcare - The Need for Ethics | TED Talk (17 min)

• Pikem ja põhjalikum webinar Ethics of AI in Healthcare, juhatab Prof David 
Magnus (Stanford,  American Journal of Bioethics) (1:14), 2020 

• Pratik Shah: How AI is making it easier to diagnose disease | TED Talk (5 
min)

• Artificial Intelligence Meets Mental Health Therapy | Andy Blackwell | 
TEDxNatick (19 min)

• Video teadvustamata eelarvamustest ja mis rolli need tehisintellektis 
mängivad. Robin Hauser: Can we protect AI from our biases? | TED Talk (13 
min)

https://www.ted.com/talks/sebastian_thrun_and_chris_anderson_what_ai_is_and_isn_t
https://www.ted.com/talks/varoon_mathur_artificial_intelligence_in_healthcare_the_need_for_ethics
https://www.ted.com/talks/varoon_mathur_artificial_intelligence_in_healthcare_the_need_for_ethics
https://www.youtube.com/watch?v=Irg3jGxa6HM
https://www.ted.com/talks/pratik_shah_how_ai_is_making_it_easier_to_diagnose_disease
https://www.bing.com/videos/search?q=ted+talk+%22health+care%22+artificial+intelligence&docid=608008300795095465&mid=5A3B6ADE1BA2296DB4335A3B6ADE1BA2296DB433&view=detail&FORM=VIRE
https://www.ted.com/talks/robin_hauser_can_we_protect_ai_from_our_biases
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