
Tegev alates 1997.a. 

 

Koondab gerontoloogiast ja geriaatriast huvitatud ja eakate 
ŜƭǳƪŅƛƪǳ ning tervist parandada soovivaid inimesi ja juriidilisi 
isikuid (Hooldusravi osutajate ǸƘŜƴŘǳǎ 2004, Eesti geriaatrite selts 
2007), et ǸƘŜƴŘŀŘŀ ƧƿǳŘ eakate heaolu (kehalise, ǇǎǸǸƘƛƭƛǎŜ ja 
sotsiaalse) ǘƿǎǘƳƛǎŜƪǎ ja elukvaliteedi parandamiseks ning eakate 
pereliikmete olukorra kergendamiseks. 

 

 

 

Eesti Gerontoloogia ja Geriaatria Assotsiatsioon 
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Annely Soots 
 

EGGA esimene juhatuse esimees 
1997-2002 



EGGA loodi 1997. aasta suvel esimese juhatuse liikmete poolt 

ÅAnnely Soots - juhatuse esimees 

ÅKai Saks ς juhatuse aseesimees 

ÅViktor Vassiljev 

ÅKadri Jaanson 

ÅAnne Vint 

ÅLarissa Orljonok 

ÅMarju Selg 

 
Å9DD! ƭƻƻƳƛǎŜ ƛŘŜŜ ǘŜƪƪƛǎ !ǾŀǘǳŘ «Ƙƛǎƪƻƴƴŀ Ǉƻƻƭǘ finantseeritud koolitusel Ungaris, 

kus osales 3 isikut esimesest juhatusest (Annely Soots, Kadri Jaanson, Kai Saks) 

Å9DD! ǘŅƴŀō ǎƛƛǊŀƭǘ DŜƻǊƎ {ƻǊƻǎǘΣ {ƛƛǊƛ aŀƛƳŜǘǎŀ Ƨŀ !ǾŀǘǳŘ 9Ŝǎǘƛ CƻƴŘƛΣ ƪŜǎ ƻƭƛŘ 9DD! 
ŀƭƎǳǎŜƭŜ ǘƿƘǳǎŀƪǎ ǘƻŜƪǎ 

 



!ǾŀǘǳŘ «Ƙƛǎƪƻƴƴŀ CƻƴŘƛ ƪƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ DŜǊƻƴǘƻƭƻƻƎƛŀ ƪǳǊǎǳǎŜƭ  
Budapestis 1997.a. Annely Soots, Kai Saks, Kadri Jaanson (Andresen) 



Mida me tegime esimestel aastatel? 

!ƴŘǎƛƳŜ ǇǊƻƧŜƪǘƛŘŜ ƪŅƛƎǳǎ ǾŅƭƧŀ ǇŀƭƧǳ ǘǊǸƪƛǎŜŘ όǾǘ ƴŅƛǘǳǎǘύ 

- нл ōǊƻǑǸǸǊƛ ŜŀƪŀǘŜ ƘƻƻƭŘǳǎŜǎǘ  

- K. Saks. Noorest saab vana  

- Eakate tervishoid ja hoolekanne Eestis  

Video ŀōƛǎǘŀƳƛǎǾƿǘŜǘŜǎǘ ƘƻƻƭŘǳǎŜǎΦ LΦ tŀƧǳΣ 9Φ ¢ŅƘǘΣ ¦Φ {ƻƻǘǎΦ 

IƻƻƭŘǳǎŀǎǳǘǳǎǘŜǎǘ ǸƭŜǾŀŀǘŜŘ 

Videod ƘƻƻƭŘŜƪƻŘǳŘŜǎǘ όŀŀǎǘŀƭ мффф ƪǸƭŀǎǘŀǘƛ ǸƭŜ рл ƘƻƻƭŘǳǎŀǎǳǘǳǎŜ 9Ŝǎǘƛǎύ 

9DD! Ǉƻƻƭǘ ƻƴ ŀƭƎǎŜƭǘ ƪƻƻǎǘŀǘǳŘ  άOmastehooldaja ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘέ  

 

Kai Saks organiseeris ja juhtis 10-osalist telesaadet άbƻƻǊŜǎǘ ǾŀƴŀƪǎέΣ  

ETV 1999 

 



«ǊƛǘǳǎŜŘ ŜǎƛƳŜǎǘŜƭ ŀŀǎǘŀǘŜƭ 
Å{ŜŀŘǎƛƳŜ ŜŜǎƳŅǊƎƛƪǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜŜǊƛŘŀ ƛƎŀƭ ŀŀǎǘŀƭ Ƴƛǘǳ ǘŜŀōŜǇŅŜǾŀ Ǿƿƛ konverentsi 

ÅEsimene ǸǊƛǘǳǎ ƻƭƛ ǾŀƴǳǊƛǇƻƭƛƛǘƛƪŀ ǘŜŜƳŀƭΦ {ŜƭƭŜƭŜ ƧŅǊƎƴŜǎ ƻǎŀƭŜƳƛƴŜ 9Ŝǎǘƛ 
Vanuripoliitika komisjonis 1998-нллм Ƨŀ 9Ŝǎǘƛ ǾŀƴǳǊƛǇƻƭƛƛǘƛƪŀ ŀƭǳǎǘŜ ǾŅƭƧŀǘǀǀǘŀƳƛǎŜƭΦ 

 

Å±ƛƛǎƛƳŜ ƭŅōƛ ¦¦wLbD¦5Υ 

ÅEakate toimetuleku- ja terviseuuring 2000-2001.a. (Avatud 9Ŝǎǘƛ CƻƴŘƛ ǘƻŜǘǳǎŜƭύΥ ǸƭŜ-Eestiline 

ŜǎƛƴŘǳǎƭƛƪǳ ƧǳƘǳǾŀƭƛƳƛƎŀ ŜŀƪŀǘŜ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ƘƻƻƭŘŀƧŀǘŜΣ ǇŜǊŜŀǊǎǘƛŘŜΣ ǇŜǊŜƿŘŜŘŜ Ƨŀ 

ǎƻǘǎƛŀŀƭǘǀǀǘŀƧŀǘŜ ƪǸǎƛǘƭǳǎ ǘƻƛƳŜǘǳƭŜƪǳ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜ ƪƻƘǘŀΣ ǎŀƳǳǘƛ ŜŀƪŀǘŜƎŀ ǘǀǀ ŜǊƛǇŅǊŀŘŜ ƪƻƘǘŀ 

 Uuringu tulemuste alusel valmisid ettepanekud vanuripoliitika aluste ellurakendamiseks Eestis 

 

ÅTartu seenioriuuring 2002: kaardistati vanemate tartlaste probleemid ning etteulatuvad 
ǎƻƻǾƛŘ όƪǳƛŘŀǎ Ƨŀ ƪǳǎ ǾŜŜǘŀ ǾŀƴŀŘǳǎǇŅŜǾƛύ 

  Uuringu tulemuste alusel valmis eakaid puudutav osa Tartu sotsiaalelu arengukavas 



Koolitusprojektid 
Å1997- 1998 Avatud Eesti Fondi poolt finantseeritud  projektid ςάInterdistsiplinaarselt 

integreeritud gerontoloogia- ja geriaatriaalane koolitus Eestisέ 

 Erinevad kursused arstidele, ǎƻǘǎƛŀŀƭǘǀǀǘŀƧŀǘŜƭŜ, sotsiaalhooldajatele, ƿŘŜŘŜƭŜ , vabatahtlikele, 
pereliikmetele. 

Å1999 έKodus haiget vanurit hooldavatele isikutele tugiisku koolitus viies [ƿǳƴŀ Eesti 
maakonnasέ 120- tunnised kursused ƿŘŜŘŜƭŜ ja ǎƻǘǎƛŀŀƭǘǀǀǘŀƧŀǘŜƭŜ. 

Å1999 έVanadus ei ole haigusέ  Eesti Haigekassa toetusel ƪƻƻƭƛǘǳǎǇŅǊǾŀŘ [ƿǳƴŀ Eesti vanuritele 
erinevates piirkondades. 

Å2000 έ!ƛǘŀ aitajatέ Eesti Haigekassa toetusel kursused pereliikmetest hooldajatele Tartus ja 
Tallinnas  

Åнллл άDŜǊƛŀŀǘǊƛŀ- ja gerontoloogiaalase interdistsiplinaarse ja integreeritud hariduse 
edendamine TallinnasέΦ 8 kursust Tallinna Hooldushaiglas 

Åнллм έ YǾŀƭƛǘŜŜǘ ŜŀƪŀǘŜ ƘƻƻƭŘǳǎŜǎά Koolituskursused erinevate erialade esindajatele Tartus 

ÅYƻŘǳƿŘŜŘŜ ŜǎƛƳŜƴŜ ōŀŀǎƪƻƻƭƛǘǳǎ {a ǘŜƭƭƛƳǳǎŜƭ ¢ŀǊǘǳǎ ƪƻƻǎǘǀǀǎ 9Ŝǎǘƛ lŘŜŘŜ [ƛƛŘǳƎŀ 

Å2004-нллс {ƻǘǎƛŀŀƭǘǀǀǘŀƧŀǘŜƭŜ ƘƻƻƭŘŀƧŀǘƻŜǘǳǎŜ Ǿƿƛ ǘŜŜƴǳǎǘŜ ƳŅŅǊŀƳƛǎŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎ 

 



!ǊǎǘƛŘŜ ǘŅƛŜƴŘƪƻƻƭƛǘǳǎ мффу       {ƻǘǎƛŀŀƭǘǀǀǘŀƧŀǘŜ ǘŅƛŜƴŘƪƻƻƭƛǘǳǎ 
         1998 



Vabatahtlike koolitus 1998.a. 



9DD! ǘŜŀōŜǇŅŜǾ ¢ŀǊǘǳǎ мффф
  

Eakate toimetuleku- ja terviseuuring 
2000-2001.a juhid 


